
Dat meldt het korps op Insta-
gram. Agenten kregen de mel-
ding dat er een schildpad langs
de Pontweg liep, bij de rotonde
ter hoogte van de Emmalaan bij
Den Burg. 

’In verband met gevaar voor
oversteken gingen wij ter plaat-

se. We zagen de schildpad lo-
pen, net naast de rijbaan. Na
een korte achtervolging kregen
wij de schildpad te pakken’,
meldt het korps met gevoel
voor humor.

Waar de schildpad, een fors
exemplaar, vandaan komt is
niet duidelijk. Het dier was niet
gewond en oogde volgens de
verzorgers van Ecomare ge-
zond. 

Het centrum gaat op zoek
naar een goed onderkomen
voor het beest.

Politie ’achtervolgt’ schildpad
Marten Visser

Den Burg ■ De politie Texel
heeft dinsdagavond een loslo-
pende schildpad gevangen en
naar Ecomare gebracht.

Samen met jongerenwerk Link,
de scholen Wiringherlant en
Scholen aan Zee (en mogelijk
nog het Regius College in Scha-
gen) zoekt wethouder Mary
van Gent zoveel mogelijk tie-
ners die de komende acht we-
ken in deze coronatijd een hart
onder de riem willen steken.
,,Dat kan zijn door een klusje
voor ze te doen, maar ook ge-
woon even een kop koffie ko-
men drinken. Allemaal op vol-

doende afstand en coronaveilig
natuurlijk.’’

De gemeente heeft via het
programma ’Jeugd aan Zet’ van
de maatschappelijke diensttijd
subsidie aangevraagd en ge-
kregen.

,,We hebben 10.000 euro ge-
kregen om dit uit te voeren.
Doel is jongeren te mobiliseren
om ouderen elke week een be-
zoekje te brengen. In onze ge-
meente wonen ongeveer vijf-
honderd jongeren in deze leef-
tijd, het zal me benieuwen hoe-
veel er zich op willen geven.
Zeker nu er van op vakantie
gaan waarschijnlijk toch min-
der terecht komt door het coro-
navirus.’’

Van Gent hoopt op zeker vijf-
tig tot honderd inschrijvers via
het e-mailadres 

vitaliteit@hollandskroon.nl 

Hollands Kroon zoekt jongeren
voor bezoekjes aan ouderen
Mike Deutekom

Anna Paulowna ■ Jongeren
van vijftien tot achttien jaar die
gedurende de zomervakantie
eens per week een bezoek wil-
len brengen aan - of een klusje
willen doen voor - senioren,
daar is de gemeente Hollands
Kroon naar op zoek.

Staatsbosbeheer heeft borden
geplaatst om hondenbezitters
te waarschuwen dat ze hun
huisdier hier niet moeten laten
drinken. Er mag sowieso niet
worden gezwommen in de
Horsmeertjes. Het kan ernstige
gevolgen hebben voor de ge-
zondheid van mens en dier
wanneer zij water met blau-
walg binnenkrijgen. 

,,Het komt niet vaak voor op
Texel, omdat het hier wat koe-
ler is dan aan de overkant. Ik
weet alleen dat het eerder ge-
constateerd is in de vijver bij

het Stappeland in De Koog’’,
zegt boswachter Erik van der
Spek. 

,,Blauwalg is het gevolg van
de weersomstandigheden. We
hebben laatst heel warm en
droog weer gehad en dan kan
de bacterie zich vermeerderen
in stilstaand water. Als de wa-
tertemperatuur daalt, bijvoor-
beeld doordat het flink regent,
verdwijnt het weer.’’

Het verschijnsel doet zich
voor in het meest oostelijke
meertje. Daarlangs loopt het
Hartingpad naar De Hors, maar
de blauwalg is vanaf het pad
niet te zien omdat het maar
een kleine oppervlakte beslaat
in een ontoegankelijke hoek
van het meertje.

In de vijver bij het Stappeland
ontstond blauwalg in septem-
ber 2014 en juni 2018.

Zeldzaam op Texel: blauwalg
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Anja Roubos

Den Hoorn ■ In een van de
Horsmeertjes op Texel is blau-
walg geconstateerd, een feno-
meen dat op het eiland zelden
voorkomt.
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,,We zijn een groep Texelse ouders
die spontaan besloten dat we meer
voor elkaar wilden betekenen. We
lopen allemaal wel eens ergens
tegenaan en niet iedereen heeft een
sociaal netwerk om op terug te
vallen. Het is best een grote stap
om toe te geven dat niet alles goed
gaat’’, zegt Cintha Stiekema. Ze
weten elkaar te vinden, maar heb-
ben ook een groot hart en willen
graag helpen bij het begeleiden
van andere gezinnen. In april tra-
den ze naar buiten en riepen ze de
Texelaars op zich om elkaar en met
name elkaars kinderen te bekom-
meren tijdens de lockdown. 

’Kort lontje’
Je zou denken dat er, nu de corona-
maatregelen versoepeld zijn, min-
der hulpvragen binnenkomen bij
de vrijwilligers van Texelgezinnen.
Maar het omgekeerde is het geval,
vertelt Cintha Stiekema. Zij heeft
veel ervaring met pleegkinderen en
is gaandeweg als aanspreekpunt
voor de groep gaan fungeren. ,,Ie-
dereen heeft geroeid met de rie-
men die hij had en door de thuis-
school hebben de kinderen veel
geleerd over zichzelf. Maar nu
worden opvoeders zich bewust
hoeveel energie dat heeft gekost.
Er zijn gedragsveranderingen bij
de kinderen en zelf hebben ze een
kort lontje.’’ Stiekema merkt dat ze

nu meer benaderd wordt met hulp-
vragen. 

De afgelopen maanden werden
zeker acht gezinnen en zeventien
kinderen geholpen. ,,Maar het kan
ook meer zijn, want we registreren
niks en we zijn in totaal met 24
gezinnen die deel uitmaken van de
vrijwilligerspoule, ieder met zijn
eigen kennis en ervaring. Dat is
ook de kracht van deze manier van
werken. Het is heel laagdrempelig.
Sommige gezinnen zijn al gehol-
pen met een telefoongesprek. Als
de vrijwilliger bij wie de vraag
binnenkomt, niet direct een ant-
woord heeft, zet hij of zij het in de
groepsapp. Voor zover ik weet zijn
bij drie gezinnen actief vrijwilli-
gers ingezet.’’ 

Uit eigen zak
Ze bieden een luisterend oor, een
arm om de schouder en als het
nodig is praktische en materiële
hulp. Tot nu toe hebben ze alles uit
eigen zak betaald, maar met de
toename van hulpvragen kwam er
behoefte aan financiële steun. Het
Texelfonds heeft nu 2.500 euro
beschikbaar gesteld. ,,En ze kwa-
men met het goede advies om een
stichting op te richten’’, vertelt
Stiekema. ,,Sommige fondsen
geven namelijk alleen subsidie aan
stichtingen. Dat gaan we nu dus
doen. Een stichting heeft ook als
voordeel dat er een duidelijk aan-
spreekpunt is. Door ons eigen
succes is het nodig om te gaan
professionaliseren. Bianca Polder-
man en ik gaan de coördinatie op
ons nemen. Als stichting moeten
we natuurlijk een administratie
bijhouden.’’

Kracht van het spontane
Zijn ze niet bang dat de kracht van
het spontane verdwijnt als Texel-
gezinnen een stichting wordt en

daarmee een van de vele hulpverle-
ners? Nee, zegt Stiekema. ,,Dat
losse verandert niet. We voelen dat
het in een behoefte voorziet. Veel
mensen doen een dappere poging
om zelf iets op te lossen en lopen
dan tegen hun grenzen op. Als dat
te lang duurt, ontzorgen wij de
ouders tijdelijk. Bijvoorbeeld door
iets met de kinderen te doen, zodat
ze even tijd voor elkaar hebben.
Vaak kunnen we elkaar onderling
ook tips geven. Het is hartstikke
leuk om te doen.’’

Ze vindt dat Texel het erg heeft
getroffen met de andere organisa-
ties die al actief zijn op het terrein
van jeugd en welzijn. ,,We werken
nauw samen met Young4Ever en
het sociaal team van de gemeente,
Texels Welzijn en Jeugdhulp. Zij
verwijzen mensen naar ons door
op een heel laagdrempelige ma-
nier, zo van: ’Bel eens.’ Ze geven
aan dat je beschikbaar bent.’’

Texelgezinnen wil ook deskun-
digheid-bevorderende avonden
voor ouders gaan organiseren
onder leiding van een professional.
Bouwcenter RAB sponsort de
groep door een kantoor en opslag-
ruimte ter beschikking te stellen in
Oudeschild.

Schagen
Tot nu toe heeft de groep de orga-
nisatie Buurtgezinnen in Schagen
als voorbeeld genomen. Buurtge-
zinnen is een landelijk fenomeen
dat inmiddels op meer dan vijftig
plekken in Nederland navolging
heeft gevonden. ,,Het format is
prachtig. We hopen dat de mensen
van Schagen naar Texel komen
zodat we van hun kennis en erva-
ring kunnen profiteren. We willen
het wiel niet opnieuw uitvinden.’’
Voor hulpvragen kan contact worden
opgenomen met Cintha Stiekema,
06-30328467.

Daisy Huizinga en Cintha Stiekema fungeren als vrijwilliger bij Texelgezinnen als vangnet voor ouders die het even niet
meer weten. FOTO EVALIEN WETERINGS

Sinds de versoepeling van de coronaregels

Meer hulpvragen bij
Texelgezinnen

Anja Roubos
a.roubos@mediahuis.nl

Den Burg ■ Sinds de versoepe-
ling van de coronaregels klop-
pen meer ouders aan bij de vrij-
willigerspoule van Texelgezin-
nen. De groei noopt de spontane
vrijwilligersgroep nu tot het
oprichten van een stichting.


